
Вакцинопрофилактика гриппа

это острая респираторная вирусная инфекция, вызываемая

вирусами гриппа (их несколько).Что такое грипп?

обширная группа заболеваний, причиной которых являются

вирусы, поражающие в основном верхние дыхательные

пути и имеющие схожие симптомы заболевания.

Грипп — лишь одна из разновидностей ОРВИ

Что такое ОРВИ ?
(острые респираторные 

вирусные инфекции)
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А

• Подразделяются на подтипы

• Насчитывает более 100 подтипов, но для человека из ныне 
встречающихся сезонных разновидностей представляют 
опасность только 2: (H1N1)pdm09 и H3N2

Пандемии вызывали только вирусы гриппа типа А

В

• Подразделяются на линии

• Ранее был представлен 2 линиями: Виктория и Ямагата.

! Ямагата не циркулирует в мире с марта 2020г

С
• по своим симптомам неотличим от легкой простуды и не 

представляет опасностиВирусы гриппа D 
в основном инфицируют крупный рогатый 

скот; по данным ВОЗ, не инфицируют людей и 

не вызывают у них заболеваний
(ВОЗ – Всемирная организация здравоохранения) 
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Вирусов гриппа 

много?
существует несколько типов вирусов гриппа — А, В, С, D.



• внезапное появление высокой температуры (чаще выше 38С);

• кашель (обычно сухой);

• головная боль;

• мышечные и суставные боли;

• боль в горле; 

• глазные симптомы (светобоязнь, слезотечение, боль в глазах);

• тяжелое недомогание (плохое самочувствие);

• заложенность носа/слабый насморк.

Симптомы 
гриппа

Внелегочные:

• Сахарный диабет

• Миозит и рабдомиолиз

• Миокардит, перикардит

• Риски инсульта

• Менингит, энцефалит 

• Синдром Рея

• Пиелонефрит и пиелоцистит

• Обострение хронических 

заболеваний

• другие

Со стороны органов дыхания:

• Пневмония 

• Средний отит (опасен осложнениями: 

менингит, тугоухость, глухота, парез 

лицевого нерва и прочее)

• Острый бронхит 

• Обострение бронхиальной астмы

• Обострения хронической 

обструктивной болезни легких

• «Ложный круп» (опасен затруднением 

дыхания)

• Риносинусит

• другие

Чем опасен грипп? Осложнениями!

Риски для плода и новорожденного
(последствия заболевание во время 

беременности)

• Невынашивания беременности 
(особенно на ранних сроках)

• Некоторых пороков развития у плода 
(дефект невральной трубки в следствии 

гипертермии у матери на ранних сроках 

беременности)

• Преждевременных родов

• Низкого веса плода при рождении

• Мертворождений

• Неонатальной смертности

УЗ «Могилевский областной ЦГЭиОЗ», «Вакцинопрофилактика гриппа (информация для населения)» г.Могилев, 2026 год. 



Вакцинация - наиболее эффективный способ 

профилактики гриппа
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Группы риска в соответствии с Национальным календарем

профилактических прививок Республики Беларусь:

Применяемые в нашей стране вакцины против гриппа являются

инактивированными или «убитыми», т.е. не содержат в своём составе

живых вирусов.

Именно поэтому введение в организм вакцины ни при каких

условиях не может вызвать заболевание гриппом или другими

ОРВИ.



Наименова

ние ИЛП

Количество 

штаммов 

min возраст Страна Тип

Гриппол

плюс

3 с 6 месяцев Россия инактивированная 

полимер-

субъединичная

Ваксигрип 3 с 6 месяцев Франция инактивированная 

сплит-вакцина

Инфлювак

Тетра

3 + 1*
(*дополнительно 

включен грипп В 

линии Ямагата

с 6 месяцев Нидерланды инактивированная 

субъединичная
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Вакцинация - наиболее эффективный способ профилактики

Применяемые вакцины против гриппа

обеспечивают защитой В РАВНОЙ СТЕПЕНИ

! Ямагата не циркулирует в мире с марта 2020г



Вакцины актуальны? ДА!
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Состав четырехвалентных вакцин НЕ рекомендован

https://www.who.int/ru/news/item/27-02-2026-recommendations-for-influenza-vaccine-composition-for-the-2026-2027-northern-hemisphere-season



Вакцинация – это ответственность 

не только за собственное здоровье, 

но и за здоровье наших близких!


